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III DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO 

Ciclo B 

En estas páginas se presenta el texto del evangelio del domingo según el leccionario católico y una 

reflexión que pretende profundizar en el contenido y ofrecer propuestas para la actualización del 

texto del Evangelio en la vida de las personas que vivimos en el siglo XXI. Puedes ver más opciones de 

crecimiento personal y formación integral en https://somosbuhay.com/  

EVANGELIO 

Del Evangelio según San Marcos (Mc 1,14-20) 

Cuando arrestaron a Juan, Jesús se marchó a Galilea a proclamar el Evangelio de Dios.  

Decía: «Se ha cumplido el tiempo, está cerca el reino de Dios: convertíos y creed en el Evangelio.» 

Pasando junto al lago de Galilea, vio a Simón y a su hermano Andrés, que eran pescadores y estaban 

echando las redes en el lago.  

Jesús les dijo: «Venid conmigo y os haré pescadores de hombres.»  

Inmediatamente dejaron las redes y lo siguieron. Un poco más adelante vio a Santiago, hijo de Zebedeo, y a 

su hermano Juan, que estaban en la barca repasando las redes. Los llamó, dejaron a su padre Zebedeo en la 

barca con los jornaleros y se marcharon con él. 

 

Palabra del Señor  

 

 

¿QUÉ DICE LA PALABRA DE DIOS? 

 

¿CUÁL ERA EL MENSAJE PARA LA PRIMERA COMUNIDAD CRISTIANA? 

 

¿QUÉ ME DICE LA PALABRA DE DIOS? 

 

¿QUÉ MENSAJE TIENE PARA MI Y PARA LA COMUNIDAD? 

 

¿CÓMO TRANSMITIRLO? 
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III DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO  
Un mundo de opciones y oportunidades 

El evangelio de este domingo (Marcos capítulo 1, versículos del 14 al 20) nos presenta en pocas frases 

el inicio del ministerio de Jesús. La sencillez y profundidad de las palabras que se utilizan y del mensaje que 

se transmiten pueden pasar desapercibidas para quien lee sin atención, pero encontramos en este texto una 

grande profundidad. 

Y para llegar al detalle, nos conviene aprender un par de palabras en griego, la lengua en la que se 

escribió el Evangelio de Marcos. Literalmente el evangelio de hoy dice: 

Se ha cumplido el kairós (tiempo) el Reino de Dios está cerca… conviértanse y crean en la Buena Noticia 

 

 

 

 

 

 

Marcos, al utilizar la palabra “kairós” quiere indicar que tenemos la oportunidad de aceptar a Jesús. 

En el paso de los días, las personas esperan que suceda algo extraordinario y cuando las oportunidades 

(kairós) llegan, podemos ignorarlas o quedar paralizados por el miedo o la desesperanza. 

Las oportunidades de la vida…  
Puede ser que muchos de nosotros hayamos caído en una rutina que aparentemente no tiene sentido y 

que seamos esclavos del tiempo (cronos), dejando pasar las oportunidades (kairós) que Dios nos ofrece. 

Nos podemos preguntar hoy: ¿Qué es mi vida? ¿Una serie de eventos que pasa uno después de otro, o una 

serie de oportunidades que me permiten crecer y mejorar… convertirme?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KRONOS Y KAIRÓS 

Hay dos palabras en griego para indicar el tiempo: 
Kronos que significa la sucesión de eventos que se miden 
con un reloj o un cronómetro (cronología…), los días que 
llegan y se van aparentemente todos iguales… 
Kairós que es “el tiempo oportuno”, “el plazo que llega, 
una oportunidad que Dios da y que puede no repetirse 

EVANGELIO 

En español lo traducimos como “Buena Noticia” y se 
refiere a este mensaje que Jesús vino a transmitir con 
sus palabras y obras.  
Para quien lo acepta no es una Palabra cualquiera, sino 
algo que tiene el poder de transformar la vida de las 
personas y de la sociedad. 

LOS APÓSTOLES 

Pedro, Juan, Andrés 
aprovecharon la 
oportunidad que Jesús les 
dio al llamarlos y su vida, y 
la vida del mundo se 
transformaron. 
 

APROVECHARON EL 
“KAIRÓS” DE DIOS. 

¿Y YO?  

¿Y mi familia? ¿Y la sociedad? ¿Y la 
Iglesia? 
¿Estamos dejando pasar 
oportunidades para mejorar? 
 
Haz una lista de “oportunidades” que 
dejaste pasar en tu vida (negocios, 
mejora en la relación, formación…) 
 
¿Ya se acabaron las oportunidades o 
hay más? ¿Necesitamos cambiar o 
vamos bien? 
 
Identifica y comparte “señales” de que 
necesitamos un cambio en las 
personas, en la sociedad, en la 
Iglesia… y qué podemos hacer… 

¿ESCUCHO LA VOZ DE DIOS? 

,,,se trata de privilegiar las 
acciones que generan 

dinamismos nuevos en la 
sociedad e involucran a otras 

personas y grupos que las desa-
rrollarán, hasta que fructifiquen 
en importantes acontecimientos 

históricos (Papa Francisco) 

Jesús sigue pasando y nos 
sigue invitando a un 

cambio… y a aceptar la 
“Buena Noticia”. 
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 LECTURAS CONTENIDO SIMBOLO ACTIVIDAD TAREA 

III Semana del 

Tiempo 

Ordinario – 

CICLO B 

 

Citas:  

Jonás (3,1-5.10) 

 

I Corintios (7,29-31) 

Marcos 1,14-20 

 

 

 

Los creyentes de la 

primera comunidad 

cristiana vieron 

claramente que el 

mensaje de Jesús era la 

única oportunidad que 

tenían de aceptar el 

Mensaje de Vida que Él 

proponía. 

Poner imágenes de 

situaciones mundiales, 

locales y familiares que 

necesitan un cambio. 

(deterioro ecológico, 

división en las familias, 

violencia),  

En primer lugar 

preguntarnos: 

necesitamos un 

cambio? Reunirse 

en familia y en 

pequeños grupos 

para dialogar sobre 

las oportunidades 

que tenemos de 

mejorar 

Identificar 

situaciones que 

pueden ser 

determinantes para 

mi futuro. 

 

  A nivel humano y a 

nivel de fe sucede lo 

mismo. Revisemos 

nuestras actitudes para 

saber si estamos 

aprovechando las 

oportunidades que la vida 

nos da. 

El “reloj” que se propone 

en la hoja de la reflexión 

tiene diferente 

símbolos… ¿Qué hora 

está marcando mi reloj? 

¿Cómo iluminar cada 

circunstancia de mi vida 

con la Palabra de Dios? 

 Reflexión personal: 

¿A qué me llama 

Dios hoy? 

 
Textos complementarios: Leer los números relativos a 154 y siguientes del documento Evangelii gaudium en donde el Papa Francisco ofrece sugerencias 
para el predicador; 
 

“Un predicador es un contemplativo de la Palabra y también un contemplativo del pueblo. De esa manera, descubre « las 
aspiraciones, las riquezas y los límites, las maneras de orar, de amar, de considerar la vida y el mundo, que distinguen a tal o cual 
conjunto humano », prestando atención «al pueblo concreto con sus signos y símbolos, y respondiendo a las cuestiones que plantea ».120 Se 
trata de conectar el mensaje del texto bíblico con una situación humana, con algo que ellos viven, con una experiencia que necesite la 
luz de la Palabra” (Evangelii Gaudium 154)  
  

Se trata de privilegiar las acciones que generan dinamismos nuevos en la sociedad e involucran a otras personas y grupos que las desa-
rrollarán, hasta que fructifiquen en importantes acontecimientos históricos (EG, 223) 
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PRIMERA Y SEGUNDA LECTURA DEL DOMINGO 

Primera lectura 
Lectura de la profecía de Jonás (3,1-5.10): 

 

En aquellos días, vino la palabra del Señor sobre Jonás: «Levántate y vete a Nínive, la gran 

ciudad, y predícale el mensaje que te digo.» 

Se levantó Jonás y fue a Nínive, como mandó el Señor. Nínive era una gran ciudad, tres días 

hacían falta para recorrerla.  

Comenzó Jonás a entrar por la ciudad y caminó durante un día, proclamando: «¡Dentro de 

cuarenta días Nínive será destruida!» 

Creyeron en Dios los ninivitas; proclamaron el ayuno y se vistieron de saco, grandes y pequeños. 

Y vio Dios sus obras, su conversión de la mala vida; se compadeció y se arrepintió Dios de la 

catástrofe con que había amenazado a Nínive, y no la ejecutó. 

 

Palabra de Dios  

Segunda lectura 
Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a los Corintios (7,29-31): 

 

Digo esto, hermanos: que el momento es apremiante. Queda como solución que los que tienen 

mujer vivan como si no la tuvieran; los que lloran, como si no lloraran; los que están alegres, 

como si no lo estuvieran; los que compran, como si no poseyeran; los que negocian en el mundo, 

como si no disfrutaran de él: porque la representación de este mundo se termina. 

 

Palabra de Dios  
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Evangelio 

 

0  

Del evangelio de Marcos (Mc 1,14-20) 

 

Cuando arrestaron a Juan, Jesús se marchó a Galilea a proclamar el Evangelio de Dios.  

Decía: «Se ha cumplido el plazo, está cerca el reino de Dios: convertíos y creed en el Evangelio.» 

Pasando junto al lago de Galilea, vio a Simón y a su hermano Andrés, que eran pescadores y 

estaban echando las redes en el lago.  

Jesús les dijo: «Venid conmigo y os haré pescadores de hombres.»  

Inmediatamente dejaron las redes y lo siguieron. Un poco más adelante vio a Santiago, hijo de 

Zebedeo, y a su hermano Juan, que estaban en la barca repasando las redes. Los llamó, dejaron a 

su padre Zebedeo en la barca con los jornaleros y se marcharon con él. 

 

Palabra del Señor  
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